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Giardinaggio: doveri di stagione
di Federica Sordi

Salraguardare le piante nei mesi freddi e prepare un rigoglioso terraz=zo in vista della primavera. Con i
congigli e i trucchi di due fiorigti professionisti

Dieci regole per mantenere le piante in salute

La potatura

Nutrimento extra

Piccoli trucchi e rimedi
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| Conservare le piante durante i mesi invernali & spesso difficile, specialmente

i quando =i ha poco spazio in casa per riporle in modo appropriato alle
esigenze delle singole piante. | fattori da tenere presenti sono: la temperatura
rigida, la luce =carza, Facqua.

Le piante da balcone e da terrazzo, sono di solto abbastanza rezistenti ma
spesso necessitano di attenzioni particolari e rimedi “di stagione™. Gli esperti
fiorizti Mariangela Cerrato & Maurizio Vignola di Savona (corso Vittorio
Veneto 124R) ci svelano gualche consiglio & ci spiegano cosa fare per

@ =alvaguardare le piante e farle arrivare sane e rigogliose alla primavera.

Innanzitutio quando bisogna ritirare le piante in casa?

wAL NORD: le piante vanno ritirate in casa gid a fine settembre soprattuto
guelle piante da clima tropicale Tronchetto della felicita, Dieffenbachia
Camilla, Calathea, Dracena, Kentia e cosi via. Per le piante mediterranee,
piante di agrumi, gerani, boungaville, clivie, a novembre. Qualche voita
invece, a seconda delle zone, anche pil tardi come del resto & avvenuto
neigli anni precedenti.

AL CENTRO: le piante tropicali possono essere ritirate nel mese di ottobre
prestando la massima attenziene agli improvvisi abbassamenti termici nelle
ore notturne, tra le piante "meno sensibii™, i tronchetto Yucca & quello che
meglio sopporta queste temperature. Per le piante mediterranee a differenza
del nord possono essere lasciate al di fuori magari coprendole con un
“tezsuto non tessuto™ nel caszo la temperatura scenda troppo.

AL SUD: dove la temperatura rimane mite, le piante tropicali e meditteranee
possono essers l[asciate al di fuori sempre =olo nel caso =i preannuncing
zbalzi termici & indispensabile ritirarle in casas.

Cosa fare per proteggerle e farle dopravvivere in questi mesi
freddi?

«Per salvaguardare le piante dalle gelate e dai freddi autunnali e invernali si
uzano i fogli polietienici, acguistabili in roteli di atezza e soprattuto spessore
variabile. Con guesti fogli =i avvolgono le piante rampicanti, quelle in
contenitori sospesi, le e itralicci. Se necessario possiamoe anche usare della
| paglia e trucioli per proteggere le radici dal freddos.

Dove posizionare le piante in caza?

xLe piante vanno posizionate alla luce per garantirne la crescita. Dare ad
una pianta la luce giusta vuol dire garantire una crescita rigoglicsa e 2enza
malattie, mentre =& si priva una pianta della quantita di luce finird con
lappassire. L'esposizione a sud & la migliore e permette alla pianta di
prosperare liberamente, ideale nei mesi invernalis.

Perché le piante soffrono vicino ai termosifoni?

«l termosifoni fanno male alle piante d'appartamento perché laria troppo
secca uccide le piante. Per compensare la mancanza dell umidita delfaria, 1a
pianta ricurva le foglie deformandosi e diventando marrone, i tessuti perdono
pill acqua di quanta ne assorbono lg radici.

E giusto concimare in inverno?

«Mon & giusto o sbagliato concimare le piante dinverno perché entrano in un
ripo=o vegetativo. E il caso di somministrare un concime liguido, solo nel caso
=i voglia "costringere” la pianta a lavorare. Sirende necessario solo guando
abbiamo indebolito la pianta esponendola al freddo o in luoghi poco luminosi.
Fanno eccezione le piante a fioritura stagionale come azalee, ciclamini, bulbi,
dowve si somministra un concime ricco di fosforo e potazsios.
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. E se si vuole vedere qualche fiore?
«In inverno ci sono molte piante fiorite, a8 cominciare dai bulbi dell"Amarillo ai
Ciclamini alla Skimmia Magic Marlot a foglia variegata coler argento, unica. |
fiori cambiane colore & quando si apronc emananc un delizioso profumo.
Attuslmente si sono numerocse novita come il Lisianthus in vaso o I'Hypericum
una pianta compatta di color verde disponibile in diversi colori. La pianta ha
bisogno di poche cure basta annaffiarla & concimarla con regolaritas.

Ii_gqutu potare dlinvernoc?

«Bisogna potare di sclito nel tarde inverne o all'inzic della primavera: mai
guando comincia un nuove pericdo vegetativo. Llinizio del pericdo wegetativo
& idesle per togliere |e parti deboli che spuntanc con la poca luce invernale.
Mon si potanc le piante da fiore nel pericdo che precede |a fioritura. 1
moments migliore coincide con 'appassiments dell"ultimo fiores.

E rinwvasare?
«Le piante si rinvasano ogni due anni guando:
-le radici escono dai fori del vaso;

-la massa di radici spinge fuori la pianta al vaso;

-la orescita & lenta;

-la pianta & sbilancista,

-perché troppo pesante in cima e tende a rovesciarsi;

- il temriccio della pianta si secca guattre o cinque gicrmo dopo;

-la pianta appare troppo grande rispette al vaso che |a contiene;

-la pianta mostra segni di marciume sulle foglie.

Il momento ideale per rinvasare comincia nel momento in cui inizia un
nuowvo cicle di crescita, alla fine dellinverno all’inizio della primaveras.

Cosa fare per salvare l'albero di Natale e le Stelle natalizie?

«Per mantene a lungo |a Stella di natale & importante metterla in un
smbiente luminoso, dove le comenti d'aria e le temperature siamo ben distanti
e noen infericri 8 15°C. Annaffiatela poco e aspettate che il temiccio si asciughi

-$ prima di ri-bagnarla. Dopo che |a pianta ha perso la sua ormamentalita, si
' racoorcianc | rami e si lascia riposare, lasciandola praticamente asciutta, per
* un certo tempo, almeno fino allinizic della primavera; dopodiche si rinvasa in
’ un temiccio tendenzialmente acido & ben concimato, in un vaso pooo pil

grande del precedente. La pianta, posta in ambiente caldo & luminoso,
EIDESIGN rivegetera e si scorescera, probabilmente anche troppo perché tendera a
tornare I'arbusto che & in natura, tanto che generaiments le stelle di Matale

INZIATIVE wvengono trattate normalmente con nanizzanti due o tre volte.
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Se non si vucle usare certi prodotti, si pud cimarle anche pil volte (ma evitare
di farlo, per non comprometterne |a fioritura, dope il mese di agosto), in medo
da far acoestire maggiormente la pianta. Per vederla rificrire, si pud proceders
in due modi: o ponendola in tarde autunne in posizioni luminose ed in
ambiente a 20°C fino alla completa fioritura, oppure indurla a fiorire a fine
estate, quando la temperatura & ancora sbbastanza elevata {sui 20 *C). Per
fare guesto, si pone la pianta verso la fine di agosto/inizio settembre sotto una
struttura che sia coperta su tutte le sue facce (ad eccezicne di una) con una
plastica nera, abbastanza grande da contenere |la pianta. Infatti tale struttura
andra posta ogni giorno sopra di essa per 20-30 giomi in modo da lasciangli
solo 8-2 ore di luce alla pianta. Dopo questo pericdo, la Stella di MNatale fiorira
e sara pronta per essere portata in casa, dove rimama tale fino al pericdo
natalizic.

La conifera comune Picea Abiens & Fabete rosso che viene utiizzato come
albero di Natale, presenta una chioma a forma conica verde scuro, aghi
piccoli, corteccia scura e rugosa produce resina gradevelmente profumata.
Prima di addobbare Fabete occorre dare modoe alfalbero di adattarsi al nuowvo

i ambiente, guindi aspettate un giorno lasciandogli il tempo di stendere i rami.

Mon sopporta il caldo e guindi dovrd essere sistemato in un luogo luminoso e
fresco lontanissimo dai termosifoni che lo disidratano e gli fanno perdere tutti
gli aghi. Annaffiatelo regolarmente e lasciate una buona riserva dacgua nel
sottovaso Terminato il periodo natalizio, 1a prima cosa da fare & portario il pil
velocemente possibile allesterno rinvasandolo con terriccio universale. Se =i
ha la possibilita di metterlo in giardino, meglic aspettare la fine del gelo e
ricordare che pud raggiungere fino a 15 metri di attezza... quindi assicuratevi
di avere abbastanza spazio per farlo cresceres.

Cosa fare ora per godere di un rigoglioso balcone in primavera?
«Per godere di un rigoglioso balcone in primavera possiamo piantare i bulbi di
crocus, tulipano e i narcisi e attri fiori a bulbi cosi come parecchi arbusti fioriti
come la dicentra (Dicentra spectabilis) e le aguilegie (Aguilegia) e le piante
perenni, come le primule e annuali come le viole del pensieros.

Trucchi, consigli e astuzie da suggerire ai lettori?

«In generale far crescere | piante & motto semplice, bastano 5 minuti alla
settimana. Tenere in considerazione la qualitd delfaria, la temperatura e le
condizieni di luce della casa zono la chiave di successo per coltivarle
correttamente. Un altro aspetto da tenere molto in considerazione & facqua,
che non deve essere mai somminiztrata fredda ma a temperatura ambiente
possibimente nella terra senza lasciare il ristagno, che pud far asfissiare e
radici con conseguente marciume a livello radicale. Inoftre, un corretto
rinvaso fatto ogni due anni con la giusta terra a seconda della specie
garantis.ce nuovo nutrimento e elementi rigenerativi indizspensabili per tutte le
nostre piantes.
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CALA DELLARCHITETTLN

Experience... Finland - tinerari ri-creativi fra
architettura e design nella cultura finlandese
Roma ospita la Finlandia, un circuito tra architettura,
design, musica e gastronomia. Due mostre alla Casa
dellArchitettura: “Finnish Architecture 0607 e "COOL
DOZEN+ Chair and Textile Design from Finland™.
Roma, 11 febbraio - 8 marzo 2009 alla Casa
dellArchitettura

Rappresentazione, dalla formazione alla
professione - mostra itinerante

185 pannelii inviati da 40 Dipartimenti delle 32
Universita italiane per mostrare une spaccato
nazionale di cosa e come i docenti del
Raggruppamento "ICAR17- Disegno” insegnano.
Insugurazione: lunedi 2.02.09 ore 18,00 alls Casa
dell'Architetturs

Il trattamento antigraffiti - Sistema Scram-it -
seminario tecnico

Incontre di approfondimento sui sistemi che affrontanc
le problematiche legate alle superfici da trattare e al
tipe di vernici da rimuowvere.

Venerdi 13 febbraio 2009 ore 14.30 alla Casa
dell'Architetturs
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