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NOME COMUNE NOME SCIENTIFICO FAMIGLIA 

Acerola Malphigia punicifolia Malpighiaceae 

Aglio  Allium sativum Liliaceae 

Albicocco Prunus armeniaca  Rosaceae 

Alchechengio  Physalis alkekengi Solanaceae 

Alloro  Laurus nobilis Lauraceae 

Amarena, Marasca Prunus cerasus Rosaceae 

Ambarella Spondias cythrea Anacardiaceae 

Anacardio Anacardium occidentale Anacardiaceae 

Ananasso  Ananas sativa (A. comosus) Bromeliaceae 

Aneto  Anethum graveolens Apiaceae 

Anguria, Cocomero Citrillus lanatus Cucurbitaceae 

Anice  Pimpinella anisum Apiaceae 

Anice Stellato Illicium verum Magnoliaceae 

Annona Annona squamosa Annonaceae 

Annona Colorata Annona reticulata Annonaceae 

Arachide  Arachis hypogaea Leguminosae 

Arancio Amaro  Citrus aurantium Rutaceae 

Arancio Dolce Citrus sinensis Rutaceae 

Araza Eugenia stipitata Myrtaceae 

Asparago  Asparagus officinalis Liliaceae 

Assenzio Artemisia absinthium Asteraceae 

Avena  Avena sativa Graminaceae 

Avocado  Persea americana Lauraceae 

Azzeruolo Crataegusazarolus Rosaceae 

Babaco Carica pentagona Caricaceae 

Banana  Musa sp. Musaceae 

Barbabietola da 
Zucchero  

Beta vulgaris var. rapa  Chenopodiaceae 

Barbabietola Rossa  Beta vulgaris var. rubra  Chenopodiaceae 

Basilico  Ocimum basilicum Lamiaceae 

Beli Aegle marmelos Rutaceae 

Bergamotto  Citrus bergamia Rutaceae 

Bietola  Beta vulgaris var. cycla Chenopodiaceae 

Bilimbi Averrhoa bilimbi Oxalidaceae 



Broccoli Brassica oleracea convar. 
botrytis cultivar. italica 

Cruciferae 

Cacao  Theobroma cacao Sterculiaceae 

Caffè Arabica Coffea arabica Rubiaceae 

Caffè Robusta  Coffea robusta Rubiaceae 

Cainito Chrysophillum cainito Sapotaceae 

Canna da Zucchero  Saccharum officinarum Graminaceae 

Cannella  Cinnamonum zeylanicum Lauraceae 

Cappero  Capparis spinosa Capparaceae 

Carambola Averrhoa carambola Oxalidaceae 

Carciofo  Cynara scolymus Asteraceae 

Cardo Cynara cardunculus Asteraceae 

Carota  Daucus carota Apiaceae 

Carruba  Ceratonia siliqua Leguminosae 

Castagna  Castanea sativa Fagaceae 

Castagna d'acqua  Trapa natans Onagraceae 

Cavolfiore Brassica oleracea convar. 
botrytis 

Cruciferae 

Cavolino di Bruxelles  Brassica oleracea   
cultivar. gemmifera 

Cruciferae 

Cavolo Cappuccio  Brassica oleracea conv capitata  
cultivar. capitata 

Cruciferae 

Cavolo Nero Foglie 
Increspate 

Brassica oleracea oleracea 
conv. Acephala cultivar 
sabellica 

Cruciferae 

Cavolo Nero Foglie 
Lisce 

Brassica oleracea conv. 
Acephala cultivar viridis 

Cruciferae 

Cavolo Rapa Brassica oleracea oleracea 
conv. Acephala cultivar 
gongyloides 

Cruciferae 

Cavolo Sedano Brassica chinensis Cruciferae 

Cavolo Verza Brassica oleracea conv capitata  
cultivar. Sabauda  

Cruciferae 

Cece Cicer arietinum Leguminosae 

Cedro   Citrus medica  (C.cedra) Rutaceae 

Cerimolia  Annona cherimola Annonaceae 

Cetriolo  Cucumis sativus Cucurbitaceae 

Chayote Sechium edule Cucurbitaceae 

Chinotto  Citrus myrtifolia Rutaceae 



Chiodo Di Garofano  Syzygium aromaticum   
(Eugenia caryophyllata) 

Myrtaceae 

Chulupa Passiflora maliformus Passifloraceae 

Cicoria  Cichorium intybus Asteraceae 

Ciliegia  Prunus avium Rosaceae 

Cipolla  Allium cepa  Liliaceae 

Cipollina Tuberosa Allium tuberosum Liliaceae 

Colza, Ravizzone  Brassica napus cultivar. napus Cruciferae 

Coriandolo  Coriandrum sativum Apiaceae 

Corniola Cornus mas Cornaceae 

Cotogno  Cydonia oblonga Rosaceae 

Cotone  Gossypium spp. Malvaceae 

Crescione  Lepidium sativum Cruciferae 

Crescione delle 
Fontane 

Nasturtium officinale Cruciferae 

Cumino  Carum carvi Apiaceae 

Curry Helichrysum angustifolium Asteraceae 

Curuba Passiflora mollissima Passifloraceae 

Dattero  Phoenix dactylifera Arecaceae 

Dragoncello Artemisia dracunculus Asteraceae 

Durian Durio zibethinus Bombacaceae 

Endivia  Chicorium endivia Asteraceae 

Erba Cipollina Allium shoenoprasum Liliaceae 

Fagiolino dell'occhio  Dolichos ungiculatus Leguminosae 

Fagiolo Comune  Phaseolus vulgaris Leguminosae 

Fagiolo di Lima Phaseolus lunatus Leguminosae 

Fagiolo di Spagna  Phaseolus coccineus Leguminosae 

Farro medio Triticum dicoccum Graminaceae 

Farro piccolo Triticum monococcum Graminaceae 

Farro grande o spelta Triticum spelta Graminaceae 

Fava  Vicia faba Leguminosae 

Feijoa Feijoa sellowiana Myrtaceae 

Fico  Ficus carica Moraceae 

Fico degli Ottentotti Carpobrotus edulis Aizoaceae 

Fico d'india  Opuntia ficus indica Cactaceae 



Finocchio  Foeniculum vulgare Apiaceae 

Fragola  Fragaria vesca Rosaceae 

Frumento, Grano Duro  Triticum durum Graminaceae 

Frumento, Grano 
Tenero  

Triticum aestivum Graminaceae 

Frutto Della Passione, 
Granadilla, Maracuja 

Passiflora edulis Passifloraceae 

Ginepro  Juniperus communis Cupressaceae 

Ginseng Panax quinquefolius Araliaceae 

Girasole  Helianthus annuus  Asteraceae 

Giuggiola  Zizyphus jujuba (Z. vulgaris)  Rhamnaceae 

Granadilla Dolce Passiflora ligularis Passifloraceae 

Grano Saraceno  Fagopyrum esculentum Polygonaceae 

Guanabana Annona muricata Annonaceae 

Guava, Guayabana Psidium guajava Myrtaceae 

Issopo Hissopus officinalis Lamiaceae 

Kaki  Diospyros kaki Ebenaceae 

Kiwano Cucumis metuliferus Cucurbitaceae 

Kiwi, Actinidia Actinidia chinensis Actinidiaceae 

Kumquat Ovale, 
Nagami 

Fortunella japonica  Rutaceae 

Kumquat Tondo, 
Marumi 

Fortunella japonica  Rutaceae 

Lampone  Rubus idaeus Rosaceae 

Langsat Lansium domesticum Meliaceae 

Lattuga  Lactuga sativa Asteraceae 

Lenticchia  Lens culinaris (L. esculenta).  Leguminosae 

Lime Citrus latifolia Rutaceae 

Limone  Citrus limon  Rutaceae 

Lino Linum usatissimum Linaceae 

Liquirizia  Glycyrrhiza glabra Leguminosae 

Litchi  Litchi chinensis Sapindaceae 

Longan Dimocarpus longan  Sapindaceae 

Lucuma Poutheria campechiana Sapotaceae 

Lupino Azzurro Lupinus angustifolius Leguminosae 

Lupino Bianco Lupinus albus Leguminosae 



Luppolo  Humulus lupulus Cannabaceae 

Maggiorana  Origanum majorana Lamiaceae 

Mais, Granoturco Zea mays Graminaceae 

Mamey Mammea americana  Guttiferae 

Mamoncillo Melicocca bijuga Sapindaceae 

Mandarino  Citrus reticulata (C.deliciosa) Rutaceae 

Mandorla  Prunus dulcis (P.communis, 
Prunus amygdalus)  

Rosaceae 

Mango  Mangifera indica Anacardiaceae 

Mangostane Garcinia mangostana Guttiferae 

Mela  Malus domestica (Pyrus malus) Rosaceae 

Mela d'acqua Syzygium aqueum (Eugenia 
aquea) 

Myrtaceae 

Melanzana  Solanum melongena Solanaceae 

Melissa  Melissa officinalis Lamiaceae 

Melograna Punica granatum Punicaceae 

Melone  Cucumis melo Cucurbitaceae 

Menta  Mentha x piperita Lamiaceae 

Miglio  Panicum miliaceum Graminaceae 

Miglio Perlato Pennisetum thiphoides Graminaceae 

Mirabolano  Prunus cerasifera Rosaceae 

Mirtillo Americano Vaccinium macrocarpon Ericaceae 

Mirtillo Conilopide  V. aschei Ericaceae 

Mirtillo Gigante 
Americano 

Vaccinium corymbosum  Ericaceae 

Mirtillo Nero Vaccinium myrtillus Ericaceae 

Mirtillo Palustre  Vaccinium oxycoccus Ericaceae 

Mirtillo Rosso  Vaccinium vitis-idaea Ericaceae 

Mora di Gelso Bianco Morus alba Moraceae 

Mora di Gelso Nero Morus nigra  Moraceae 

Mora Palustre Rubus caesius Rosaceae 

Mora Selvatica Rubus fruticosus Rosaceae 

Naranjilla Solanum quitoense Solanaceae 

Navone  Brassica napus cultivar. 
napobrassica 

Cruciferae 

Nespolo Germanico Mespilus germanica Rosaceae 



Nespolo Giapponese Eriobotrya japonica Rosaceae 

Nettarina  Prunus persica (P.laevis)  Rosaceae 

Nocciola  Corylus avellana Corylaceae 

Noce  Juglans regia Juglandaceae 

Noce di Cocco Cocos nucifera Arecaceae 

Noce Moscata  Myristica fragrans Myristicaceae 

Oliva Olea europea Oleraceae 

Origano  Origanum vulgare Lamiaceae 

Orzo  Hordeum vulgare o H. sativum Graminaceae 

Papaya Carica papaya Caricaceae 

Papayuela Carica pubescens Caricaceae 

Passiflora Gigante Passiflora quadrangularis Passifloraceae 

Patata  Solanum tuberosum Solanaceae 

Patata Dolce, Batata Ipomea batatas Convolvulaceae 

Peperoni  Capsicum annuum Solanaceae 

Pepino Solanum muricatum Solanaceae 

Pere  Pyrus communis Rosaceae 

Pesca Prunus persica  Rosaceae 

Physalis Physalis peruviana Solonaceae 

Pinolo  Pinus pinea Pinaceae 

Pisello  Pisum sativum Leguminosae 

Pistacchio Pistacia vera Anacardiaceae 

Pitaya Hylocereus undatus Cactaceae 

Pomelo Citrus grandis Rutaceae 

Pomodoro  Lycopersicum esculentum 
(Solanum lycopersicum) 

Solanaceae 

Pompelmo  Citrus paradisi Rutaceae 

Porro  Allium porrum (A. 
ampeloprasum) 

Liliaceae 

Prezzemolo  Petroselinum crispum  Apiaceae 

Rabarbaro  Rheum rhabarbarum (R. 
officinale) 

Polygonaceae 

Radicchio  Chichorium intybus Asteraceae 

Rafano Armoracia rusticana Cruciferae 

Ranbutan Flacourtia ramontchi Flacourtiaceae 

Rapa  Brassica rapa subsp. rapifera Cruciferae 



Ravanello  Rhaphanus sativus Cruciferae 

Ribes Nero  Ribes nigrum Grossulariaceae 

Ribes Rosso e Bianco Ribes rubrum ( R.vulgare) (R. 
sylvestre) 

Grossulariaceae 

Riso  Oryza sativa Graminaceae 

Riso Selvatico, Riso 
Nero Canadese 

Zizania aquatica Graminaceae 

Rosmarino  Rosmarinus officinalis Lamiaceae 

Ruchetta Diplotaxis spp. Cruciferae 

Rucola Eruca sativa Cruciferae 

Ruta  Ruta graveolens Rutaceae 

Salvia  Salvia officinalis Lamiaceae 

Santoreggia  Satureja hortensis Lamiaceae 

Santoreggia Selvatica Satureja montana Lamiaceae 

Sapodilla Achras zapota Sapotaceae 

Sapote Ponteria sapota Sapotaceae 

Scalogno  Allium ascalonicum Liliaceae 

Scarola, Indivia  Chicorium endivia Asteraceae 

Scorzonera Scorzonera hispanica Asteraceae 

Sedano  Apium graveolens Apiaceae 

Segale  Secale cereale Graminaceae 

Senape Bianca  Sinapis alba Cruciferae 

Senape Indiana, S. 
Bruna  

Brassica juncea Cruciferae 

Senape Nera  Brassica nigra Cruciferae 

Sesamo  Sesamum indicum Pedaliaceae 

Soia  Glycine max  Leguminosae 

Sorbo  Sorbus domestica Rosaceae 

Sorgo  Sorghum bicolor (S. vulgare) Graminaceae 

Spinacio  Spinacia oleracea Chenopodiaceae 

Spinacio Della Nuova 
Zelanda 

Tetragonia expansa Aizoaceae 

Susina  Prunus domestica  Rosaceae 

Tabacco Nicotiana tabacum Solanaceae 

Tamarillo Cyphomandra betacea  Solanaceae 

Tamarindo Tamarindus indica Leguminosae 



  

 

 
Tangelo Citrus reticulata x C. sinensis) Rutaceae 

Timo  Thymus vulgaris Lamiaceae 

Topinambur  Helianthus tuberosus Asteraceae 

Uva  Vitis vinifera Vitaceae 

Uva Spina  Ribes uva-crispa (R. 
grossularia) 

Grossulariaceae 

Vaniglia  Vanilla planifolia Orchidaceae 

Woodapple Feronia limonia 
(F.elephanthum) 

Rutaceae 

Zafferano  Crocus sativus Iridaceae 

Zapote Calocarpum sapota Sapotaceae 

Zenzero  Zingiber officinalis Zingiberaceae 

Zucca Cucurbita pepo Cucurbitaceae 

Zucca Torta Cucurbita maxima  Cucurbitaceae 

Zucca Violina Cucurbita moschata Cucurbitaceae 

Zucchino  Cucurbita pepo Cucurbitaceae 


